
胃Makra使用方法（参考例）

下垂胃 鉤状胃 やや横胃 横胃 爆状胃

細身

丸クッション＋ヒップアップ 丸クッション＋ヒップアップ まるクッションorブロック横 まるクッションorブロック横or
ブロック2つ折り

ブロック2つ折り

標準

まるクッション＋ヒップアップ
（必要に応じて）orブロック縦

まるクッション＋ヒップアップ
（必要に応じて）orブロック縦

まるクッションorブロック横or
丸クッション＋ブロック横

まるクッションorブロック横or
ブロック2つ折り

ブロック２つ折り

やや肥満
（動画通
り）

まるクッション まるクッション＋ずり上がり 丸クッション＋ブロック2つ折
り＋ずり上がり

丸クッション＋ブロック２つ折
り＋ずり上がり

丸クッション＋ブロック２つ折り
＋ずり上がり

肥満
（ほぼ動画
通り）

丸クッション＋ブロック横 丸クッション＋ブロック横 丸クッション＋ブロック2つ折
り＋ずり上がり

丸クッション＋ブロック２つ折
り＋ずり上がり

丸クッション＋ブロック２つ折り
＋ずり上がり

※説明文表記の丸クッション（突起はベット側で利用）・まるクッション（突起は受診者側で利用）

必要に応じて滑り止めを利用してください。肥満の場合体型により更にタオルなどでかさ上げ必要な場合あり

全てにおいて小彎線が椎体とほぼ平行になるように矯正できていれば枕の位置は適正です
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ブロックを２つ折りにした場合、挿入方向に注意が必要です


